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РЫНОК ПРОДУКТОВ СЫРОДЕЛИЯ СЕГОДНЯ И ЗАВТРА 

В статье рассматривается современное состояние и перспективы развития рынка 
сыродельной продукции в России, динамика потребления сыров, положительные тен-
денции, связанные с импортозамещением. Особое внимание уделяется сырам с чеддери-
зацией и термомеханической обработкой сырной массы, которые приобретают всё 
большую популярность благодаря своим органолептическим свойствам и экономиче-
ской выгоде для производителей. Подчёркивается различие в предпочтениях поколений: 
традиционные сыры теряют популярность среди молодёжи (поколения Y и Z), в то 
время как интерес к новым и малоизвестным видам растёт. Предложены практиче-
ские рекомендации для расширения ассортимента сырной продукции, что способству-
ет укреплению позиций отечественных производителей на внутреннем и международ-
ном рынках. 
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Молокопер ер а ба т ы ваю щие пр едпр иятия пр едс т а вляют  дост аточно шир оки й 
а с с орт имент с ы р ов на  т орговы е полки. Сы р  являет с я одним из на иболе е вос т р еб о-
ва нны х пр оду кт ов и неотъ емле мой  ча с т ью  пр одовольс т венно й кор зины  р осс ийс к о-
го поку па т еля. Сего д ня ни од ин др у гой пр оду кт  пит а ния не изг ота влива ет с я в т а ком 
большом  диа па зон е в ку с ов и т екс т ур , ка к с ы р .  

Введенное в 2014 г. эмбарго на поставки в Россию некоторых видов продоволь-
ственных товаров из стран зарубежья положительно повлияло на развитие всего сель-
ского хозяйства страны, что отразилось и на рынке сыров. За последние пять лет 
наблюдается положительная динамика его развития ‒ это связано с изменением по-
требительских предпочтений: люди все больше ценят качественные и разнообразные 
молочные продукты. В условиях усиливающейся конкуренции производители вынуж-
дены совершенствовать технологии и повышать качество своей продукции. Поэтому 
изучение этого сегмента молочной промышленности становится особенно важным [1]. 

В  на ст оящее вр емя р осс ийс кий р ы нок с ыр ов обес печива ет с я отечес т венным 
пр оду кт ом более че м на  80 % . Пор ядка  20 %  пр ина длежа т  за р у бежны м пос та вщ и-
ка м, в основном бел ору с с ким, за час ту ю  более к онку р ентоспособны м по цене [2 , 3] 
Объемы  пр оизводс т ва  сы ра  и сы р ных пр оду кт ов в Р осс ии пр одолжа ю т  увеличива т ь -
с я. По итогам 2 024  г.  их вы пу с к дост иг 84 1 т ы с . т онн, пока за в  пр ирос т  на  5,1% по 
с р а внению с  пр еды ду щим годом. Пр име ча т ельно, чт о пр оизводс т во сы р ов р ас т ет 
более вы с оким и т ем па м и, чем с ы р ных пр оду кт ов. Эт о у ка зыва ет  на  повы шение п о-
пу лярнос т и на т ур а льной с ы р ной пр оду кции с р еди  пот р еби т елей. Увел ичива ет ся 
и объем  имп орт иру емы х сы р ов - по ср авнению с 202 3 г. он вы р ос на  22% [4, 5].  
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Ср еди пр ои зводи мы х в Р осс ии с ы р ов пр еоблада ю т  пол у т вёр ды е и мягки е  
р а зновидност и. На  вт ором мес т е по объёма м ‒ пла вленые с ыр ы, а т вёр ды е и р ас -
с ольны е за нима ю т  меньшу ю  долю  в обще й с т ру кт ур е пр оизводс т ва . Пр и ра сс мотр е-
нии с т р у кт ур ы  экс порт а  с ыр ной пр оду кции с леду ет  вы делит ь, чт о на  глоба льном 
р ы нке пр еобла да ю т  мягкие и пла вленые с ы ры , в т о вр емя ка к т вёр ды е с орт а  за н и-
ма ю т  лишь т р ет ье мес т о по объёма м  вы воза  [5, 6]. 

В  мировом ма с шта бе с ы р ы  с  чеддер иза цией с ы р ной ма с с ы  являю т с я на иболее 
попу лярны ми, из  ни х лидиру ю щие по зи ции за ни ма ю т  Ч еддер  и Моца р елла . Изн а -
ча льно а с с ор т имент чеддер изова нны х с ы р ов на  р осс ийс ком р ы нке бы л с ку дным  
и до неда внего вр ем ени пр едлага л пот р ебителям пр еиму щес т венно с ы р  Су лугу ни.  
В  новы х экономичес ких р еа лиях, включ а я с а нкционное да вле ние, а с с орт имент от е-
чест венных чеддер из ова нны х с ы р ов зна чительно р а с шир илс я за  с чет с ы р ов без с о-
зр ева ния – Моца р еллы , Ч ечила , Бу р р ат ы , Ст р а чит еллы  и др . Их р а ст у ща я попу ля р -
нос т ь с вяза на  с  отличны ми орга нолепт ич ес кими ка чест ва ми, пла с т ичной т екс т у р ой 
и мног офу нкци она льност ью :  они одина ко во хороши ка к с а мо с т оятельны й пр оду кт 
и ка к ингр едие нт дл я блю д. К р оме т ого, пр оизводител и отме ча ю т  экономичес ку ю 
вы году  сы р ов без с озр ева ния бла года р я кор откому  пр оизводс т венному  цикл у  
и возм ожнос т и бы с т р ой реализа ции. 

Сы р ы  с  чеддер иза ци ей можн о р а зделит ь на  две основны е ка тегор ии в за в и-
с имост и от с т а дии т е хнологическо го пр о ц ес с а :  с  чеддер иза цие й пос ле  фор м ова ния 
и с  чеддер иза цией д о фор мова ния. Пос ледние и з них включ аю т  пр ес с у емы е с ы ры 
(на пр имер , кла с с ичес кий Ч еддер )  и с а мо пр ес с ую щиес я с ы р ы  с  т ер момеха ническо й 
обр а бот кой, кот оры е, в с вою  очер едь, дел ят с я на  нес озр ева ю щие (та кие ка к Моц а -
р елла ) и с озр ева ю щи е (на пр имер , К а чиок а ва лло). 

Пр оцес с  с озр ева ния с ы р ов т ипа  Ка чиока ва лло мож ет  длит ьс я от дву х недель 
до года , чт о с у щес т венно влияет  на  вку совы е и т екс т ур ные ха р а кт ер ист ики . Моло-
дой с ы р  (2– 4 нед ели  с озр ева ния) облада е т  нежны м, с ладкова т о-молочны м вку с ом. 
Сы р  с о ср едними с р ока ми с озр ева ния (3 – 6 мес яцев) пр иобр ет а ет  более плотну ю 
с т ру кт ур у  с  у с иление м с олон ова т ого вку с а и появл ение м в н ем  пика нтного отт енка . 
Пр и длит ельно м с оз р ева нии (год  и б олее ) с ы р  с т а новитс я т вёр ды м, с  на с ы щенны м  
вку с ом с  нота ми с пеций и орехов. Текс т ур а  К а чиока ва лло – гла дка я, плотна я, с  в ы -
р а женной вол окнис т ост ью  и элас т ичнос тью  [7].  

Нес мотр я на  т о, чт о К а чиока ва лло за р егис т р ирова н пр огр а ммой ЕС с о с т а т у -
с ом P DO (За щище нн ое на имен ова ние м е с т а  пр оис хождения) ,  с у щес т ву ю т  р а зли ч-
ные а на логи эт ого с ы р а  во вс ем мире. В  Ит а лии т ра диционн ы й К а чиока ва лло пр о-
изводитс я из  с ы р ого молока , чт о пр ида ёт  ему  у ника льны е орга нолепт ичес кие  с во й-
с т ва , но нес т а бильное ка чест во го т ового пр оду кт а . В  Р осс ии дейст ву ю щие са нит а р-
но-гигиенически е но р мы  (ТР ТС 033/20 13,  ГО СТы ) за пр еща ю т  использова ние не п а -
с т ер изова нного моло ка  в с ыр оделии, чт о исключ а ет  возможно с т ь т очного вос пр о-
изведе ния кла с с ичес кой т ехнол огии. Поэ т ому  ес т ь инт ер ес  по да нному  на пр а вл е-
нию  на  поиск комп р омисс ных р ешений, позво ляющих а да пт ирова ть р ецепт у ру  
к р осс ийс ким ст а ндар т а м без су щес т венной пот ер и ка чест ва  пр оду кт а . 

На  т ерр итор ии Р оссии дейст ву ет  ГО СТ 3435 6-2016 «Сы р ы  с  чеддер иза цие й  
и т ер момеха ническо й обр а бот кой с ы р ной ма с с ы . Техничес кие у с ловия», у с та на вл и-
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ва ю щий т ехнические т р ебова ния к с ыр ам с  чеддер иза цией и т ер момеха ническо й 
обр а бот кой с ы р ной ма с с ы . Ст а ндар т  охва т ы ва ет  пять  видов пр оду кции:  Су лугу ни, 
Слоист ы й, Моца р елл а , Ф ер мер с кий и Ч ечил. Пр имеча т ельно, чт о в облас т ь да нного 
с т а ндар та  не вх одят  с озр ева ю щие с ы р ы , чт о ост а вляет  эт у  ка т егор ию пр оду кции 
вне р а мок нор ма т ивного р егу лир ова ния.  Нес мотр я на  эт о по добные с ы р ы  можно 
вс т р ет ит ь на  ма р кет плейса х и в ча с т ной р озничной  пр ода же фе р мер с ких хозяйст в. 

С пом ощью  с о циа ль ного и нтер нет-опр оса  бы ли получ ены да н ные о попу ля р -
нос т и р а зличны х видов с ы р ов. В опр осе у час т вова ли р ес понденты  ра зных покол е-
ний: беби-бу мер ы  ‒ «X» (40 -65 лет), мил лениа лы ‒ «Y» (30-39 лет ), зу мер ы  ‒ «Z» (до 
29 лет) [8]. Ана лиз р езу льт а т ов опр оса пока за л за мет ну ю т енденцию к с ниж ению 
попу лярнос т и у поколения «Z» т а ких т р а диционны х с ы р ов ка к Р осс ийс кий, Г ол-
ландс кий, Па р меза н,  Ма ас да м, Эда м, Тильзит ер , Пошехонс ки й, К ост р омс кой, Эд а -
мер , Эмм ента ль. При эт ом отмечен у величива ю щийс я инт ерес  к ма лопопу лярны м 
с ы ра м, т а ким ка к К а четт а , Р а клет , Пика рино, Я р лсбер г, К а нта ль, К а чокав а лло. Н е-
попу лярнос т ь с озр ева ю щих сы р ов с  чеддер иза цией и т ер мом еха нической обр а бо т-
кой с ы р ной ма с с ы , в ча с т ност и, К а чиокова лло с вяза на  не с  нега т ивным отношение м 
к ним п отр ебителей,  а  п о пр ичине не дост а т очной осв едомл ен нос т и шир окой а у д и -
т ории о да нно м пр од у кт е.  

Поколен ие Z и пок ол ение Y , являю щеес я основной с оциа льно-а кт ивной ка т е-
гор ией с овр емен ног о общ ес т ва , за да ют  тр енды  в пот р еблени и пр оду кт ов, они в ы -
бира ю т  р а знообр а зие и с т р емят с я п озна комить с я с  новы ми вку с а ми. Та кие с ыры 
ка к Р осс ийс кий, Пошехонс кий, К ост р омс кой и многи е др у гие, получ ившие шир око е 
р а с пр ост ра нение ещ е в с овет с кие вр емена , хорошо у зна ва емы  и любимы  покол ен и -
ем «X» , а  для  мо лодо г о поко ления  они  ст а новят с я менее в ост р ебо ва нны ми. 

Нес мотр я на  т о, чт о поколе ние зу м ер ов на  с егодняшний де нь не являю т с я о с-
новны м пла т ежес пос обным с егме нтом на с еления, имен но о ни бу ду т  дикт ова ть с вои 
пр едпочт ения р ы нк у  пр одовольс т венных т ова р ов через 10  лет . В  с вязи с  эт им 
на пр а шива етс я логичны й в ы вод о т ом, чт о пр оду кт ы , кот оры е с егодня вы бира ет  
поколе ние Z , являю т с я пр оду кт а ми бу ду щего. 

Ис ходя из эт ого с леду ет  пр изна т ь а кт уальност ь исс ледова ния т ехнологич е-
с ких особенност ей с озр ева ю щих с ы р ов с чеддер иза цие й с ы рной ма с с ы , р еа лизу е-
мы х в р а зные с р оки созр ева ния. Эт о да с т  возмо жност ь обес печ ить  с та бильное ка ч е-
с т во с ыр ов, р а зра бот а т ь т ехнологически е р екоме нда ции и н ормат ивну ю  ба зу  для 
пр оизводител ей.  

Пр а кт ичес кое внедрение по зволит р а с шир ить  ас с орт имент сы р ной пр оду к-
ции,  чт о пол ожитель но с ка жет с я на  по лит ике и мпор т оза ме ще ния и повы с ит конк у -
р ентоспособност ь отечес т венной пр оду к ции ка к на  вну т р еннем р ы нке, т а к и на 
между на р одной  ар ене. 
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